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»Przemystowa hodowla owadow na pasze dla
swin i drobiu utrzymywanych w hodowli
przemystowej (..) spowodowatby ogromng
skale cierpienia swin i drobiu oraz,
potencjalnie, astronomiczng skale cierpienia
owadow. A wszystko to przy marnotrawstwie
zb6z, ktorymi moznaby zaspokoié¢ gtéd ludzi”. [1]

Phil Brooke, Compassion in World Farming

Intensywna hodowla owadéw
na skale przemystowa zagraza
dobrostanowi zwierzat i
zrbwnowazonemu rozwojowi,
szczegllnie gdy intensywnie
produkowane owady karmi sie
zbozami z przeznaczeniem na
pasze dla innych gatunkéw
zwierzat hodowanych przemy-
stowo.

W przypadku hodowli owaddw na
mata skale z wykorzystaniem
odpadow, powinny byc¢ one zawsze
traktowane z  poszanowaniem
biologicznych, behawioralnych

i sensorycznych potrzeb danego
gatunku. Tam, gdzie dowody na
zdolnos¢ odczuwania owadow s3
ograniczone, nalezy przyjmowac,
ze te zdolnosc¢ posiadaja.

Owady absolutnie jednak nie
powinny byc przedmiotem
intensywnej produkcji na pasze dla
zwierzat hodowanych w systemie
przemystowym.

Kontekst

W ostatnim czasie wzrosto
zainteresowanie owadami z hodo-
wli  jako potencjalnym zrodtem
biatka do zywienia zwierzat i spo-
zycia przez ludzi. Owady juz teraz
stanowig element diety okoto
dwoch miliardow ludzi, zwtaszcza
w regionach tropikalnych o wyso-
kim poziomie biorézno-rodnosci.[2]
Chrzaszcze, motyle, cmy, Swie-
rszcze, koniki polne, osy i mrowki
naleza do najczesciej spozywanych
owadow(3], przy czym wiekszosc
Z nich jest pozyskiwana z natury[4],
a nastepnie poddawana obrdbce
w formie gotowania na parze,
pieczenia, wedzenia, smazenia lub
duszenia.




Chociaz jedzenie owadow cieszy

sie ograniczonym zainteresowa-
niem na Zachodzie, to nie
zniecheca to  przedsiebiorcow
probujacych stworzy¢ rynek pro-
duktéw owadzich. Na przyktad,
W brukselskich restauracjach
i supermarketach dostepne s3
owadzie burgery z larw ple-
Sniakowca ISnigcego (,buffalo
worms”) i ekologiczne] soi. Aby
przezwyciezy¢ niechec zachodnich
konsumentow, owady hodowlane
sg proszkowane lub przeksztatcane
W maczke w sposob ukrywajacy
ich pochodzenie.[5]

Wraz ze wzrostem popularnosci
konsumpcji owadow, rozwineta sie
rowniez branza zwigzana z ich hodo-
wla. W Ameryce Pdotnocnej i Europie
owady sg produkowane w kontro-
lowanych warunkach, a nastepnie
usmiercane przez zamrozenie lub
rozdrobnienie.[6] Potem sa liofilizo-
wane, pakowane lub proszkowane i
spozywane w postaci niezmienionej
lub dodawane do hamburgerow,
pieczywa lub przekasek.

Wydaje sie jednak, ze coraz
powszechnie] prowadzi sie hodowle
owadow z przeznaczeniem na pasze

dla zwierzat.

Pozorna oszczednosé

W przypadku hodowli owadow, czy to na zywnosc¢, czy na pasze, zuzywa sie
wiecej zywnosci niz produkuje. Podobnie jak w przypadku innych zwierzat
w hodowlach intensywnych, do ich karmienia powszechnie stosuje sie zboza i
soje. Owady sg mniej zasobochtonne niz tradycyjne zwierzeta hodowlane, ale
Swiadczy to raczej o nieefektywnosci przetwarzania zbdéz na biatko zwierzece
przez bydto, drob czy swinie, niz stanowi argument za hodowlg owaddw.

W badaniach naukowych przyjrzano sie ,wspotczynnikowi wykorzystania paszy”
(porownujacemu ilos¢ zuzytej paszy do ilosci wytworzonego pokarmu) dla
owadow hodowlanych. Stwierdzono, ze wskaznik ten jest nieznacznie lepszy niz w
przypadku karpia, dwa razy lepszy niz kur i prawie dwadziescia razy lepszy niz
wotowiny.[7] Czarne muchy (Hermetia illucens) i karaczany argentynskie naleza
do najbardziej wydajnych gatunkdw owadow osiggajac  wspotczynnik
wykorzystania paszy na poziomie od 1,4 do 2,71, ale nawet one zjadaja znacznie
wiecej pokarmu niz wytwarzaja.[8]



Btedne myslenie

Gtownym argumentem za hodowlg owadow jest potrzeba wyzywienia rosnacej
liczby ludnosci, co jest przestanka fatszywa, poniewaz produkowana teraz ilosc
Zywnosci jest wystarczajaca, aby wyzywi¢ dwa razy wiecej ludzi, niz aktualnie
zyje na swiecie. Jednym z gtdwnych powoddw gtodu na swiecie, jest fakt, ze
zywnosc¢, ktorg datoby sie nakarmic¢ cztery miliardy ludzi jest podawana
zwierzetom hodowlanym i sg to m.in. kury, krowy, czy swierszcze.

Ponadto, spozywanie owaddw nie
jest pozbawione zagrozen zwigzanych
z bezpieczenstwem; wykazano, ze
gromadza sie w nich niebezpieczne
pestycydy, metale ciezkie, patogeny
i alergeny.[9] Po przyznaniu maczni-
kowi mitynarkowi (larwie chrzaszcza
Tenebrio molitor) jako pierwszemu
owadowi prawnego statusu ,nowej

Zywnosci”, Komisja Europejska
zauwazyta, ze jego spozycie ,moze
potencjalnie prowadzi¢ do reakgji
alergicznych".[10]

Kolejnym  zagrozeniem,  ktoremu
nalezy poswieci¢ znacznie wiece]
uwagi, jest wptyw, jaki owady

wydostajgce sie z ferm beda miaty na
Srodowisko.

Przemystowa hodowla owadéw obniza zatem naszg zdolno$é do produkowania
wystarczajacej ilosci zywnosci dla wszystkich teraz i w przysztosci.

Substancje chemiczne

Przemystowa hodowla zwierzat —

owadow czy innych — opiera sie na
przemystowej produkcji zbodz, co
zwykle oznacza stosowanie na
terenach wiejskich opryskow
srodkami owadobdjczymi. Tak wiec,
aby wyprodukowac jedna grupe
owaddw, niszczymy inng, zubozajac
ekosystem i odbierajagc pokarm
ptakom | innym stworzeniom
zywigcym  sie  dziko  zyjacmi
owadami

Zakrawa wiec na ironig, ze chcemy
wykorzystywac¢ owady jako zrédio
pokarmu, jednoczesnie prowadzac
Z nimi wojne na terenach wiejskich.
Opryski chemiczne eliminuja

wszystkie owady, czesto na okres
trwatosc

kilku lat, podwazajac
naszych zrédet zywnosci.




Lagrozenia dla
dobrostanu
owadow

Chociaz wiedza naukowa na temat
funkcjonowania owadow  jest
ograniczona, to istniejg dowody na
to, ze s3 one zdolne do cierpienia.
Maja receptory ciepta, sg Swiadome
uszkodzen ciata, a pszczoty miodne
wykazujg zdolnos¢ do optymizmu
i pesymizmu. Mrowki ucza sie
wzajemnie, gdzie szukac
pozywienia, przy czym nauczyciele
maja mniej cierpliwosci wobec
niepojetnych uczniow. Ranne
mrowki  z gatunku Megaponera
analis podczas napadow na kolonie
termitow sq zabierane do
mrowiska, a ich towarzyszki lizg im
rany, aby zapobiec infekcji.

Jednak najbardziej intrygujacym

zachowaniem mrowek jest ich
reakcja na ,test lustra”. Jesli na ich
gtowie zostanie namalowana
niebieska kropka | zobacza ja
w lustrze, probuja ja usunac.
Naukowcy uznaja taka reakcje za
dowdéd na to, ze mrowka jest
W stanie sama siebie rozpoznac.
Fakt, ze mrowki widza siebie[l1] jest
kolejnym dowodem na to, ze
owady powinny byc¢ traktowane z
empatia.

Owady s3 niezbedne
dla zrownowazonego
rozwoju

Bez owaddow swiat wygladatby zupetnie

inaczej. Na obszarach wiejskich sg one

niezbedne do zapylania i rozktadu
materii organicznej w glebie, a takze
jako element ekosystemu, od ktérego
wszyscy jestesmy zalezni. Bez pszczot
potki w lokalnych supermarketach
wygladatyby zupetnie inaczej. Nie
bytoby pomidorow, papryczek chili,

cukinii, jagod, malin, fasolki

szparagowej czy ogorkow — ta lista nie
ma konca.

= - ]
Lycie w zgodzie
Zycie w zgodzie z owadami jest
niezbedne, jesli chcemy przejs¢ na
system zywnosciowy, ktory jest
zdrowy, humanitarny i zdolny do
regeneracji. Dzikie owady s3
kluczowym elementem rolnictwa
regeneracyjnego, gdzie S9
wykorzystywane zamiast szkodli-
wych srodkéw chemicznych do

zwalczania owadow uwazanych za
,Szkodniki”.

Intensywna hodowla owaddéw nie
moze byC¢ uzasadniona przestanka
produkcji zywnosci dla ludzi lub
paszy dla zwierzat, poniewaz w jej
trakcie marnuje sie wiecej zywnosci
niz wytwarza. Traktowanie owadow
Z empatia i szacunkiem oraz jako

istotnego elementu naszego
ekosystemu ma kluczowe
znaczenie dla stworzenia systemu
Zywno-sciowego Nna miare

przysztosci.
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Owady sg pozywieniem dla okoto dwéch miliardéw oséb na swiecie, tyle,
Ze s3 to najczesciej kraje tropikalne i subtropikalne (z wysoka temperatura
oraz fotoperiodem zblizonym do 12h dzien: 12h noc).

Wynika to z tego, ze owady sg organizmami ektotermicznymi - temperatura
ich ciata zalezy przede wszystkim od temperatury otoczenia. Oznacza to, ze w
naszym klimacie, pomimo jego ocieplania sig, przez duzg czesc¢ roku (dawna
pozna jesien, zima i wczesna wiosna, czyli mniej wiecej od listopada do marca),
jest dla nich za zimno. Owady okres ten przeczekuja np. w formie jaj,
poczwarek, czy tez schowane w réznego rodzaju kryjowkach (np. w norkach w
ziemi). Natomiast w cieptych regionach wystepuja praktycznie przez caty rok,
stad s tak popularnym pokarmem dla ludzi. Nawet jezeli nie sg zbierane w
srodowisku naturalnym, ale hodowane, to chow taki nie wymaga ogrzewanych
pomieszczen czy tez utrzymywania fotoperiodu.

Tu warto wspomniec o postepujacym spadku spozycia owadow w cieplejszych
krajach, ktéry nie jest dobrym zjawiskiem, podobnie jak zanik lokalnych
hodowli ptactwa czy tez innych gatunkow zwierzat. Wynika on, piszac
kolokwialnie, z zalewu krajow miedzy innymi afrykanskich tanim miesem,
jajami i nabiatem wytwarzanym miedzy innymi w Europie. Raz, prowadzi to do
niszczenia lokalnego rolnictwa, dwa, do wzrostu konsumpcji miesa, jaj i
nabiatu, a trzy do utraty bezpieczenstwa zywnosciowego, a w konsekwencji
niedozywienia i gtodu w razie przerwania importu zywnosci do tych regiondw.




W naszej strefie klimatu ciggle umiarkowanego, z powodu wspomnianej
matej dostepnosci przez caty rok owadow w srodowisku naturalnym, nie ma
tradycji wigczania owadow do ludzkiej diety. Obecnie proponuje sie ich chow,
przy czym jezeli miatby by¢ one chowane przez caty rok, musza to byc
cieptolubne, czyli aktywne przez caty rok gatunki (Swierszcze, maczniki,
karaczany), ktore wymagaja wysokiej temperatury i oswietlenia, by sie
rozmnazac. Oznacza to, ze ich chow musi by¢ prowadzony w budynkach
zasilanych energiag elektryczna. Zarowno stawianie budynkdw, jak i energia
elektryczna wigza sie z emisja gazdw cieplarnianych oraz dewastacja
przyrody, bez wzgledu na zrodto energii (nie ma catkowicie ,zielonych” ,bez
emisyjnych” zrodet energii).

Jako uzasadnienie podaje sie lepsza wydajnosci wytwarzania biatka swoich
ciat przez owady w porownaniu do zwierzat endotermicznych (regulujacych
temperature ciata przy uzyciu procesdw biochemicznych i fizjologicznych),
takich jak ptaki i ssaki. Ektotermiczne owady wiece] energii pobranej z
pokarmem przeksztatcaja w swoje tkanki, bo nie jest ona uzywana do
utrzymywania statej temperatury ciata. To prawda, ale jednoczesnie trzeba
energie do utrzymywania wysokie] temperatury ciata cieptolubnych
gatunkow owadow dostarczyC z zewnatrz. Jest to albo stonce, albo jak w
naszym klimacie, klimatyzowane budynki, kosztowne energetycznie.

Kolejnym uzasadnieniem chowu owadow jest mozliwos¢ karmienia ich
odpadami np. z niezjedzonej, ludzkiej zywnosci. Jednak przede wszystkim
musimy maksymalnie ograniczy¢ marnowanie zywnosci, a do tego s3 inne
metody zagospodarowania tego rodzaju resztek — powrdt do uzywania ich
jako pasza np. swin i kur, czy tez po prostu kompostowanie, dajace przy okazji
swietny, naturalny nawdz. Przy czym wiele ras wspomnianych swin i kur
moze by¢ chowane poza budynkami, w przeciwienstwie do cieptolubnych
gatunkow owadow.




Proponuje sie tez uzywanie owadow jako zrodto biatka na pasze dla zwierzat.
Tyle, ze jest to prawdziwe btedne koto — fermy owaddow w budynkach do
wytwarzania paszy dla zwierzat trzymanych w budynkach na fermach. Jeszcze
wiecej budynkow, jeszcze wiecej chowu zwierzat, a przeciez obecnie jednym
Z najwazniejszych dziatan zwigzanych z wytwarzaniem 2zywnosci jest
ograniczenie chowu wszelkich zwierzat i co za tym idzie maksymalne
ograniczenie konsumpcji miesa, jaj i nabiatu. Do tego, zaktadajac minimalizacje
chowu zwierzat oraz ponowne potagczenie chowu zwierzat z uprawa roslin,
zwierzeta takie jak kury i swinie mozna karmic nie tylko resztkami naszej
zywnosci, ale np. resztkami poplonowymi. Dla krow zas wysokobiatkowy
pokarm jest niezdrowy i nalezatoby powrdécic do paszy oparte] przede
wszystkim na roslinach niestrawnych dla cztowieka, czyli w cieptym sezonie
wypasac je, w zimnym karmic¢ sianem. Taki chow bytby ponownie zrédtem
wysokiej jakosci nawozu naturalnego.
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Kolejnym, bardzo waznym aspektem chowu owadow jest ich dobrostan.
Obecnie, wiekszos¢ hodowlanych ptakdow i ssakow jest chowana w systemie
skoncentrowanym, to jest w duzym zageszczeniu na fermach przemystowych.
Chow taki nie pozwala na zachowanie dobrostanu zwierzat, nie moga one
realizowac witasciwych sobie zachowan behawioralnych, samo przegeszczenie
jest dla nich ogromnym stresem. Chow przemystowy powoduje tez cierpienie
zwierzat, chocby z powodu zbyt ciasnych klatek, transportu na duze odlegtosci,
czy tez masowe zabijanie w rzezniach przemystowych. | dzieje sie tak pomimo
naukowej wiedzy na temat inteligencji, odczuwania cierpienia czy tez ztozonych
zachowan spotecznych wymienionych gatunkow.

Czy podobny los, a moze nawet gorszy, bedzie czekat owady?

Karaczany maja ztozone zachowania spoteczne, na przyktad zwigzane z
hierarchig osobnikdw, ktére nie beda mogty byc realizowane w warunkach
duzego przegeszczenia. Wszystkie owady majg ztozony uktad nerwowy, a takze
zmysty, a badania naukowe potwierdzajg, ze owady sa zdolne do odczuwania
radosci, potrafia sie uczy¢ od siebie nawzajem, co jest jedng z przestanek
wskazujaca na empatie danych zwierzat. Wprawdzie nie ma danych naukowych
na temat odczuwania bdlu i cierpienia przez owady, ale — jak pisatam, naukowa
wiedza na ten temat w przypadku ssakow i ptakow nie ustrzegta ich przed
chowem i rzezniami przemystowymi.



Bardzo waznym problemem
zwigzanym z dobrostanem jest tez
sposdb  zabijania  owaddw, tym
bardziej, ze czes¢ proponowanych
pokarmow z biatkiem owadzim to
roznego rodzaju maczki, wymagajace
zmielenia ciat owaddw. Rozwigzania s3
tak naprawde dwa: albo owady beda
zabijane przez umieszczenie w niskiej
temperaturze (najszybsza i najbardziej
humanitarna metoda), co wigze sie
kolejnymi kosztami energetycznymi
zZwigzanymi z funkcjonowaniem
chtodni. Albo owady beda po prostu
mielone zywcem, co trudno
zaakceptowac. Inne metody
stosowane na przyktad w konsumpcji
catych owaddw, to wrzucanie zywych
owaddéw do gorgcego ttuszczu/wody.

W koniecznej transformacji rolnictwa, tak, by byto mniej emisyjne
oraz mniej szkodliwe dla przyrody, nalezy sie skupi¢ nie na
poszukiwaniu nowych zrédet biatka zwierzecego, czyli na przyktad
wspomhianego biatka z owadéw, ale przede wszystkim musimy
zatrzymac¢ i odwréci¢ uprzemystowienie rolnictwa, zakonczyé¢ ere
wielkoobszarowych monokultur i ferm przemystowych. Tym
bardziej, ze owo uprzemystowienie prowadzi do rosnacej liczby
zwierzat chowanych na mieso, jaja i nabiat, prowadzac do ich
nadkonsumpcji, wbrew licznym badaniom naukowym, zaleceniom
ONZ, Unii Europejskiej, wskazujacym, ze musimy ograniczy¢
maksymalnie konsumpcje tego rodzaju zywnosci, by chroni¢ klimat
i bioréoznorodnosé, ale rowniez zadbaé¢ o nasze zdrowie.
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